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In Stresssituationen Ruhe bewahren

Was?

14-Meter-Segeljacht

W@? Biograd, Kroatien (Archipel des Nationalparks Kornati)

NW? 19. bis 24. Mai 2024

‘-~ Teamfuhrung unter realen Bedingungen tben

2 Eigenes Fuhrungsverhalten besser kennenlernen

1 Angemessene Reaktionen auf emotionale Situationen finden

Funf Tage Intensiv-Fuhrungstraining auf einer

max. 8 Personen auf einem Boot inklusive Skipper/

IA/%/- Trainer Alfred Faustenhammer und Ulrich Eigner

Anmeldung und weitere Infos:

www.faustenhammer.com/segeltoern

Investition in Ihre Fliihrungsreise
€ 2.450 (exklusive USt.)

Bei Buchung bis 28. Februar 2024
10% ErmaRigung

Anmeldeschluss: 5. Mai 2024

Details zum FUihrungsseminar
mit diesem QR-Code

ein Segeltorn als
Fihrungsaufgabe

Teamfuhrung und Selbsterfahrung auf einer
Jacht in Kroatien

Kroatische Adria, 19.-24. Mai 2024



O Ein motivierendes Teamabenteuer

Ein Segeltérn ist eine gelebte Teamaufgabe. Wer soll

wann was machen? Wie kédnnen wir besser abgestimmt
! A - ) arbeiten? Wie kommen wir bei Unstimmigkeiten wieder
Deshalb I&sst sich Mitarbeiterfihrung an Bord einer Segel- g

i : £
jacht optimal trainieren. Denn: Die Reise selbst ist die Fuh- In rUipesiEghtyRosenebacn Loe o icegiCaati B 2oeT,

rungsaufgabe. Auf dem Programm stehen Selbsterfahrung vomiFlaiien derfiggesetappe LisuumitogySagiBers

und Ankern in einer Bucht.

)

und Teamabenteuer, Coaching und Reflexion. Stechen wir

gemeinsam in See — zu neuen Ufern der Teamfuhrung!
Eine erkenntnisreiche Selbsterfahrung

Unsere Woche auf See sorgt fur viele Eindricke: Be-

Alfred Faustenhammer: gegnungen mit den anderen Crewmitgliedern, Feedback

Fuhrungskréaftetrainer, Coach, aus den Ubungen, geléste Konflikte. Das Ergebnis: neue
Autor und Skipper — Einsichten und Uberraschende Erkenntnisse Uber das

www.faustenhammer.com eigene Innenleben.

Ulrich Eigner:
Psychologe, Fotograf, 3 Einheiten Einzelcoaching pro Person
und Skipper — wahrend der Seminarwoche

www.ulricheigner.com



